
 
Préparer un plan pour l’ accouchement 

 
 Identifier un prestataire compétent ; 

 Identifier le lieu de l’accouchement ; 

 Clarifier les conditions de transport même en cas d’urgence ; 

 Prévoir les ressources financières nécessaires pour la prise en charge des 

situations d’urgence ; 

 Identifier la personne qui doit prendre la décision de recours aux soins ; 

 Sensibiliser la personne qui prend les décisions dans la famille de la femme ; 

 Décider tôt  de recourir aux soins adéquats ; 

 Identifier les Donneurs de sang, les accompagnateurs et les personnes de 

soutien lors de l’accouchement ; 

 Rassembler les articles nécessaires pour un accouchement ; 

 Renseigner la femme sur les signes du Travail et les signes de danger qui 

actionnent la mise en œuvre de ce plan.  
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