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Vaccins et grossesse 
 
 

Une consultation de vaccination est nécessaire, notamment en cas de voyage ou en 

cas de doute. 

 Trois classes de vaccins sont distinguées : 

• Sont contre-indiqués les vaccins à virus vivants atténués : 

- Antirubéoleux  
- Antivariolique  
- Antipoliomyélitique  

• Sont à éviter : certains vaccins car ils peuvent provoquer des réactions 

maternelles : 

- Antityphoparatyphique, 
- Antidiphtérique, 
- Anticoquelucheux, 
- Antirabique,  

- Antirougeoleux et antiourlien,  ces deux vaccins sont sans indication 

chez la femme enceinte, 

- Le BCG n'est pas à envisager pendant la grossesse, 

- Antiméningococcique, sauf en cas d’épidémie (avec prudence et devant 

un réel risque d’épidémie)  

• Sont admis les vaccins : 
- Antitétanique, 
- Antipoliomyélitique inactivé (voie injectable), 
- Anticholérique, mais son efficacité douteuse fait préférer l'abstention 
- Antigrippale 
- Antihépatite B, (utilisation nécessite que l’on mette en balance les 

avantages et les risques) 
 

En conclusion,  une certaine prudence doit être observée vis-à-vis de la 
vaccination chez la femme enceinte, surtout pendant les trois premiers mois. 
La période du post-partum est, en revanche, une période très propice pour 
compléter les vaccinations, en particulier rubéole et hépatite B. 
 

 


